PROGRAMA DESPARASITACION ASCARIS

El Ascaris es el Unico pardsito que no se elimina
con el protocolo de desparasitacion herbal. La
mayoria de la gente estd parasitada con Ascaris.
Las hembras ponen los huevos en luna llena por
lo que hay que desparasitarse siempre en luna
llena para matar los huevos.

1. Durante 5 dias empezando SIEMPRE en luna llena tomar:

- Papaina. Después de dos horas sin ingerir alimento tomar 2 pastillas de papaina cada
hora durante 5 horas. Continuar 2 horas sin alimento después de la dltima toma.

Por ejemplo si se desayuna a las 8h. hay que tomar 2 pastillas a las siguientes horas:
10h, 11h, 12h, 13h, 14hy 15 h. A las 17h ya se puede comer.

La papaina es una enzima proteolitica que sirve para digerir la cubierta externa de los
adultos.

- L-Cisteina. 2 pastillas 3 veces al dia media hora antes de las comidas. Para eliminar
larvas y huevos.

- Coenzima Q10 de 30mg. 3 pastillas juntas con algin alimento que contenga grasas.
Para eliminar larvas y huevos. No es imprescindible para el tratamiento.

2. Seguir con el tratamiento dos semanas mds de este modo:

- Papaina. 1 pastilla 1 hora antes de las tres comidas.
- L-cisteina. 1 pastilla media hora antes de las 3 comidas.

Este protocolo es mds largo y menos efectivo que el de aceite ozonizado.

Se necesita un bote de papaina y uno de cisteina de la marca DrClarks



